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Kinderfrei leben heißt, gegen soziale Erwartun-
gen zu rebellieren – und ist deshalb auch eine 
feministische Entscheidung. Frauen, die sich ge-
gen Nachwuchs entscheiden, sind die mutigen 
Vorreiterinnen einer Bewegung, die an Zuspruch 
gewinnen muss, wenn unser maßlos ausgebeute-
ter und überbevölkerter Planet noch länger be-
wohnbar und lebenswert bleiben soll. 

Verena Brunschweiger begibt sich als Soziolo-
gin und Philosophin, aber vor allem als feminis-
tische und ökologische Aktivistin mitten hinein 
in die Tabuzone unseres gesellschaftlichen Kon-
senses, der sich ein Lebensglück ohne Kinder nur 
schwer vorstellen kann. Sie setzt sich kritisch mit 
dem pronatalistischen Dogma auseinander, das 
Politik, Kultur und Alltag durchdringt und sich 
in die Tiefenschichten unseres Denkens, Fühlens 
und Wünschens eingeschrieben hat. Sie zeigt, 
wer von diesem Konsens profitiert, und dass er 

nicht für Geschlechtergerechtigkeit in unserer 
Gesellschaft sorgen wird. 

Ihr Fazit: Deutschland braucht eine echte 
Frauenpolitik, keine unreflektierte pronatalis-
tische Bevölkerungspolitik!

Dr. Verena Brunschweiger (geb. 1980) studier-
te Germanistik, Anglistik und Philosophie/Ethik 
und promovierte 2007 in der Mediävistik. Sie ist 
aktive Feministin und arbeitet hauptberuflich als 
Gymnasiallehrerin. Außerdem ist sie überzeugte 
Nicht-Mutter.

Umfangreiches Medienecho:
3Sat Nano ∙ Aargauer Zeitung ∙ Abendzeitung München ∙ 
Augsburger Allgemeine ∙ Basler Zeitung ∙ Berliner Morgen-
post ∙ Berliner Zeitung ∙ Bild ∙ br24 ∙ Brigitte ∙ Der  Spiegel ∙ 
Der Standard  ∙ Der Westen  ∙ Deutschland-Kurier  ∙ Die 
ganze Woche  ∙ Die Presse  ∙ Die Welt  ∙ Die Zeit  ∙ Dresd-
ner Neueste Nachrichten  ∙ express  ∙ Focus  ∙ Frankfurter 
Rundschau ∙ FrauenSicht ∙ HNA ∙ Junge Welt ∙ Krone.at ∙ 
 Kurier  ∙ Madonna  ∙ Main Post  ∙ Mittelbayerische  ∙ Neue 
Osnabrücker Zeitung  ∙ Neue Presse Coburg  ∙ Neue West-
fälische  ∙ Rhein-Neckar-Zeitung  ∙ RP-Online  ∙ RTL  ∙ RTL 
Bayern  ∙ Sat  1  ∙ Schweriner Volkszeitung  ∙ Spektrum  ∙ 
SRF ∙ Stern ∙ Stuttgarter Zeitung ∙ Süddeutsche Zeitung ∙ 
Südkurier ∙ SWR ∙ Tagesanzeiger ∙ TeleZüri ∙ The Sunday 
Times ∙ Westfalenblatt
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