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Prolog

»Okay, okay, ich hab’s verstanden, wirklich. Da gibt es dieses Gerede von etwas,
das sich »politischer Metamodernismus« nennt — man sagt, es sei eine neue Ideolo-
gie, die freiheitliche Demokratie und Kapitalismus, so wie wir sie kennen, ablést.
Heimlich, still und leise, so meinen ihre Verfechter, bewerkstellige sie die vollige
Zerstorung von Sozialismus, Liberalismus, Konservatismus und 6kologischer Be-
wegung, schlage sie diese mit ihren ureigenen Waffen — und lieSe indes viele Men-
schen verletzt zuriick. Es heifSt, der politische Metamodernismus sei in der Lage,
das Leben von Millionen und Abermillionen von Menschen langsam, aber auf um-
fassende Weise zum Besseren zu wenden, indem er Sozial- und Wirtschaftssystem
tiefgehender ausgestaltet und uns so in eine verniinftigere und freundlichere Welt
fihren wird. Das Sozialsystem des politischen Metamodernismus bezeichnet man
als eine »Gesellschaft des Zuhé6rens« — eine listening society. Es heif3t, all dies werde
sich langsam, aber unweigerlich im Rahmen der kulturellen und wirtschaftlichen
Entwicklung der sozial und technisch am weitetesten fortgeschrittenen Gesellschaf-
ten der Welt, wie zum Beispiel den skandinavischen, ergeben. Es sei nicht nur fiir
jeden Einzelnen ausgesprochen empfehlenswert, sondern sogar ein Dienst an der
Menschheit und dem Rest der leidenden Tierwelt, die >Listening Society« zu verste-
hen und sich mit ihr zu verbiinden. Natiirlich sind damit, wie bei allen michtigen
Dingen, auch Risiken verbunden ... Aber: Ist das tiberhaupt rea/?«

Nun, mein Freund, da ziumen Sie das Pferd von der falschen Seite auf. Ob
etwas »real« ist, ist in gewisser Weise die diimmste Frage, die man stellen kann.
Zumindest wenn man wenigstens eine ungefihre Ahnung davon hat, was Rea-
licdt ist. Realitét ist nimlich sehr viel mehr als das, was gemeinhin als »Tatsa-
chen« betrachtet wird. Die wirkliche Realitit lebt an der Kreuzung von Fakten
und Fiktion. Sie entsteht genau dann, wenn unsere Vorstellungskraft — die
Geschichten, die wir uns selbst erzihlen — auf die Tatsachen der Welt trifft
und sie in einen Kontext setzt. Der politische Metamodernismus wird durch
einen rebellischen Akt real: dadurch, dass wir eine gute Story erzihlen, die ihre
Zuhorerschaft nicht mehr loslisst und sie bereichert.
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Dieses Buch besteht hauptsichlich aus Fakten und mischt sie mit einem
Quintchen Fiktion — das heif3t, dass ich Gefiihle, Traume, Aphorismen, geisti-
ge Bilder und ein paar fundierte Vermutungen mit einflechte. Dabei spicle ich
mit der Sprache und mit meiner Beziehung zu Thnen, liebe Leserin, lieber Leser.

Abgesehen davon war Thre Zusammenfassung aber ganz okay. Politischer
Metamodernismus ist heute die weltweit wirkmichtigste Ideologie und es
wire ddmlich, nichts dariiber erfahren zu wollen. Ob Sie diese Ideologie nun
mogen oder nicht, ob Sie sie beftirworten oder nicht: Es ist angeraten, sich mit
ihr zu beschiftigen.

Ubrigens: Falls Thnen beim Begriff »Ideologie« schaudert, konnen Sie ihn auch
gerne ersetzen gegen »die Art und Weise, wie wir in Bezug auf die Gesellschaft
denken und fiihlen«. Denn das ist etwas, was wir alle unleugbar tun — selbst Sie.

Dieses Buch handelt von Thnen: von Ihrer intellektuellen und emotionalen
Entwicklung und Threm Platz und Status in dieser Welt. Es geht aber auch
um die Gesellschaft und um Beziehungen, um andere Menschen und Tiere.
Darum, wie uns ein tiefergehendes soziologisches Verstindnis der Welt helfen
kann, ihr voll Mitgefiihl zu dienen, und warum das so ist.

Fakten und Fiktion zu vermischen ist natiirlicherweise etwas fiir Kinder und
Verriickte. Genauer betrachtet, wird allerdings klar, dass wir alle dies tun. Die
Frage ist lediglich, wie bewusst und konstruktiv dies geschieht. Ich verwende
das Quintchen »Fiktion«, damit dieses Buch als Stromung der politischen und
kulturellen Verinderung lebendig werden kann. Der Unterschied zwischen
dieser Herangehensweise und trockeneren, eher traditionellen akademischen
Biichern iiber Sozialwissenschaft besteht darin, dass dieses Buch zu seinem fik-
tionalen Anteil steht. Wir nehmen Hanzis Freinachts Rolle als Intellektueller
nicht so ernst, aber dafiir den notwendigerweise fiktionalen Anteil der Wirk-
lichkeit umso mehr. Verabreicht mit einem Loéffelchen fiktionalen Zuckers
schmecken uns die Fakten am besten. Damit wir uns nicht falsch verstehen:
Die bittere Medizin miissen wir trotzdem schlucken. So funktioniert das.

Die meisten politischen Intellektuellen, von Nancy Frazer bis Milton Fried-
man, von Noam Chomsky bis Arne Nass', werfen sich in diese dimlichen Po-
sen, um moglichst serios und wissenschaftlich zu wirken. Doch dabei bleiben
sie ihren Ideen emotional verhaftet und erzihlen zu Trinen rithrende (fiktive)
Geschichten dariiber, warum ihre eigene Perspektive die richtige ist und sie
selbst demiitige Helden und Diener der Wahrheit. Ich nehme diese licher-
liche Maske hiermit ab. Und ehrlich gesagt sollten Sie dies auch tun. Aber
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wie lisst sich diese Maske abnehmen? Nun, indem Sie zugeben, dass Sie sie
tragen — und sie anschliefSend bewusster einsetzen.

Ich erzihle Thnen diese Geschichte jetzt einfach und dann kénnen Sie damit
herumspielen. Denn nur so beginnt das Handeln. Nur so kénnen wir die Welt
tatsichlich verindern — und unterwegs ein sehr schones, wenn auch gefihrliches
Abenteuer erleben. Politik ist, genau wie das Leben, immer ein Experiment. Wir
miissen bereit sein, Risiken einzugehen. Wir miissen bereit sein, verletzt zu wer-
den, wenn wir tiefgehenden Wandel (mit allen Vor- und Nachteilen) herbeifiih-

ren wollen — eine echte Verinderung, die den Namen auch verdient hat.

Der politische Metamodernismus ist die Zukunft

Ich will Thnen also etwas erzihlen iiber das, was ich politischen Metamoder-
nismus nenne. Dabei handelt es sich um eine neue Sicht auf Politik, die nicht
nur veriandert, wie wir Politik machen, sondern auch und zuallererst die Rolle,
die ihr in der Gesellschaft zukommt. Natiirlich verindert diese neue Sicht
auch unsere Ziele in Hinblick darauf, was wir in der Gesellschaft erreichen
wollen und erklirt uns, warum das so ist.

Grob vereinfacht strebt der politische Metamodernismus eine Gesellschafts-
form an, die als Nachfolger der »modernen Gesellschaft« betrachtet werden
kann und gleichzeitig iber das hinausgeht, was wir fiir gewdhnlich darunter
verstehen. Nehmen wir zum Beispiel ein modernes Land wie Schweden und
machen wir uns bewusst, wie sehr es sich politisch, sozial und wirtschaftlich
in den letzten hundert Jahren veridndert hat. Wie sehr sich seine Bevolkerung
verindert hat. Wo kommen zum Beispiel die ganzen Hacker, Yoga-Praktizie-
renden und veganen Feministinnen her?

Die Sozialdemokraten des frithen 20. Jahrhunderts hatten eine Ideologie —
und zwar eine Vision beziehungsweise eine klare Vorstellung davon, wie der
zukiinftige Sozialstaat aussehen sollte. Dieser Staat hat sich zu groflen Teilen
erfolgreich materialisiert. Aber seit ein paar Jahrzehnten fehlen uns solche Vi-
sionen oder Ziele, obwohl die Welt sich schneller verindert als je zuvor und
wir mehr technische Moglichkeiten haben, als dies jemals der Fall war. Wo
also sind unsere grofen politischen Visionen?

Im Ernst: Wo sind sie? Die Linke kimpft nur noch um den Erhalt des So-
zialstaats, die Griinen setzen sich fiir die Nachhaltigkeit unserer bestehenden
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Gesellschaft ein, die Rechtsliberalen wollen weiter das Wirtschaftswachstum
ankurbeln und die Rechtsnationalen beziehungsweise die Rechtskonservativen
wollen angesichts von Immigration und Globalisierung den alten Nationalstaat
aufrechterhalten. All diese Bewegungen und Ideologien sind einer Vorstellung
von Parteipolitik verhaftet, wie sie in der industriellen Gesellschaft mitsamt ih-
ren Klassen und Problemen entstanden ist. Nichts davon bringt uns etwas wirk-
lich Neues oder Substanzielles, was unsere Leben heute auf eine Art und Weise
verbessern konnte, wie das einst der Aufbau einer modernen, freiheitlichen De-
mokratie mit Marktwirtschaft und Sozialstaat vollbracht hat. Welches System
wiirde Entsprechendes fiir die Gesellschaft der Zukunft leisten, einer Gesell-
schaft, die — wie wir wissen — globalisiert, digitalisiert und postindustriell sein
wird? In welche Richtung kann und soll sich unsere Gesellschaft entwickeln?
Hat diese Frage keine Berechtigung? Ich finde, das hat sie. Ich finde, es ist zu-
tiefst verstorend, dass wir — die Menschheit — nicht iiber diese Frage diskutieren.

Und hier kommt der politische Metamodernismus ins Spiel. Der politische
Metamodernismus mochte eine Gesellschaft verwirklichen, die sich ebenso
stark von der heutigen Gesellschaft (in Schweden, aber auch anderswo) unter-
scheidet wie das Schweden von heute von dem des frithen 20. Jahrhunderts.
Alles wird sich dndern, sei es zum Guten oder zum Schlechten: Die Menschen
werden anders wihlen, anders lernen, anders arbeiten, leben und reisen. Sie
werden sogar anders lieben und sich anders sozialisieren. Wir werden andere
Vorstellungen von der Welt und unserem Platz in ihr haben. Einfach nur am
Leben zu sein — selbst das — wird sich anders anfiihlen.

Das Ziel des politischen Metamodernismus besteht also darin, uns von
der »modernen« Stufe der Gesellschaftsentwicklung (freiheitliche Demokra-
tie, Parteipolitik, Kapitalismus, Sozialstaat) auf die nichste, »metamodernex
Entwicklungsstufe zu heben. Es geht darum, unsere freiheitliche Demokratie
als politisches System, unsere politischen Parteien und ihre Ideologien, den
Kapitalismus als Wirtschaftssystem und unseren Sozialstaat zu iiberbieten und
zu ersetzen. Voila. Habe ich nun Thre Aufmerksamkeit?

Der politische Metamodernismus ist um eine zentrale Einsicht herum er-
richtet: Der Kénigsweg zu einer guten Zukunftsgesellschaft besteht in persin-
licher Entwicklung und seelischem Wachstum. Menschen entwickeln sich sehr
viel besser, wenn ihre innersten seelischen Bediirfnisse erfiillt sind. Wir suchen
also nach einer »tieferen« Gesellschaft, einer Gesellschaft, die iiber mehr soziale
Fihigkeiten und emotionale Intelligenz sowie eine existenzielle Reife verfigt.



